
 

Учебный план МАДОУ № 45 на 2020 -2021 год 

            

 1. 

(Обязательная часть программы  

не менее  60%) 
2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

НЕД МЕС ГОД НЕД МЕС ГОД НЕД МЕС ГОД НЕД МЕС ГОД 

1.1 Образовательные области  

 «Познавательное  

развитие» 

Познавательно- 

исследовательская 

игровая 

«Мир природы» 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 1 4 36 

«Первые шаги в  

математику» 

1 4 36 1 4 

 

36 1 

 

 4 

 

36 1 4 36 

1.2 «Речевое развитие» 

 Вид 

деятельности 

Коммуникативная

/восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

«Развитие речи» 0.5 2 18 0,5 2 

 

18 1 

 

    4 

 

36 1 4 36 

Обучению грамоте  

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

   4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

- Художественная 

литература 

 

   0.5 

 

   2 

 

 

18 

 

    0.5 

 

    2 

 

    18 

 

      1 

 

    4 

 

     36 

 

       1 

 

       4 

 

       36 

1.3 «Социально-коммуникативное развитие»  

 Вид 

деятельности 

Познавательно-

исследовательская 

игровая  

«Социальный мир» * * * 0.5 2 18 0.5 2 18 1 4 36 

«Развиваем 

ценностное 

отношение к 

труду» 

 

* 

 

* 

 

* 

 

      * 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

«Формирование  

основ  безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе» 

 

* 

 

* 

 

* 

 

    * 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 



1.3 «Художественно-эстетическое развитие»  

 

 Музыкальная «Мир музыки» 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Изобразительная/ 

конструирование 

«Изобразительное 

искусство» 

       (Рисование) 

0.5 2 18 0.5 2 18 1 4 36 1 4 36 

«Изобразительное 

искусство» 

        (Лепка) 

0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

«Изобразительное 

искусство» 

     (Аппликация) 

0.5 2 18 0.5 2 18 1 4 36 1 4 36 

  «Изобразительное 

искусство» 

(конструирование

) 

0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

1.4  Физическое развития             

 Вид деятельности 

двигательная 

«Двигательная 

деятельность» 

      3 12 

 

108    3 12 

 

108 

 

       3 12 108 

 

       3     12 

 

108 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

«Становление у 

детей ценностей 

ЗОЖ» 

* * * * * * * * * * * * 

Итого в обязательной части 9.5 38 342 10 40 360 13 52 468 17 68 612 

 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

«Мир сказки» 

 

   0.5     2 18          

«Волшебная 

палочка» 

      1 4 36    

  «Ритмопластика» * * * * * * * * * * * * 

 Речевое развитие «Речевичок» 

 

      

 

        1 4 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Говорушечки» 

         

 

       1      4 36 

 

«Маленькие             



говоруны» / 

«Веселые 

словечки» 

 

* 

 

 Познавательное 

развитие 

«Логика»/ «Лего»          1 4 36 

 «Мы живем на 

урале» 

* * * * * * * * * * *  

              

 Физическое 

развитие 

«Здоровячок» 

 

         1   

 Всего 10 40 380 10 40 380 15 60 538 17 68 612 

 

 

*реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, в режимных моментах 

 

 


