
Описание основной образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ «Детский сад № 45» 

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 45» (далее 

– Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), с учетом 

примерной образовательной программы дошкольного образования (далее – ПООП ДО) и с 

использованием методических     и научно-практических материалов (п. 3.9, 3.10 

Программы). 

Программа – нормативно-управленческий документ ДОУ, характеризующий 

содержание и организационные основания образовательной деятельности. Программа 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 8 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

Программа спроектирована с учетом особенностей ДОУ, муниципалитета (Верхняя 

Пышма), региона (Средний Урал). 

Программа направлена: 

- на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей; 

- на повышение качества дошкольного образования. 

Программа определяет конкретное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская     (исследования     объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,     изобразительная     (рисование, лепка,     аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Знания не просто передаются напрямую от взрослого к ребенку, а ребенок сам 

активно приобретает собственный опыт, творчески созидает собственные знания, строит 

взаимодействие в совместно-разделенной деятельности и в общении с другими детьми и 

взрослыми. Знания не механически усваиваются, а активно создаются (конструируются) 

самим ребенком в процессе взаимодействия и диалога с природным и социальным миром. 


